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Institui o Programa Estadual de Assisténcia a Pacientes
com Obesidade Grau III e Obesidade Moérbida, no

ambito do Estado de Rondonia, e d4 outras providéncias.

A Assembleia Legislativa do Estado de Rondonia decreta:

Art. 1° - Fica criado, no dmbito do Estado de Rondénia, o Programa Estadual de Assisténcia a
| Pacientes com Obesidade Grau 3 e Obesidade Mérbida, com foco na reeducagfio alimentar € no

tratamento medicamentoso com inibidores de GLP-1.

Art. 2° - Poderdo ser beneficiados pelo programa todos os pacientes residentes no Estado de

Rondénia que possuam Indice de Massa Corporal (IMC) igual ou superior a 40.

Art. 3° - O tratamento medicamentoso disponibilizado pelo programa consistird na administracéo de
Tirzepatida, com fornecimento gratuito pelo Sistema Unico de Saude, por meio da Secretaria de

Estado da Saude de Rondodnia.

Art. 4° - Durante o tratamento, os pacientes terfio direito a acompanhamento integral, com as seguintes

acoes:
. ('-—
I — Monitoramento médico regular, incluindo consultas frequentes com cirurgido e e
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especialistas em obesidade;

II — Consultas nutricionais periédicas, com elaboragéo de planos alimentares personalizados por

nutricionistas credenciados;

I1I — Participacio em grupos de apoio, conduzidos por profissionais da psicologia e nutrigéo,

visando suporte & saude mental e promogdo de troca de experiéncias entre pacientes.

Art. 5° - Para promover a qualidade de vida e melhores resultados clinicos, o Governo do Estado de

Ronddnia podera utilizar os Centros de Atividades Fisicas estaduais, bem como firmar parcerias com

academias, clinicas e empresas privadas para oferta de programas de exercicios fisicos e atividades

adaptadas aos pacientes atendidos.

Art. 6° - O Poder Executivo podera regulamentar esta Lei para o seu fiel cumprimento.

Art. 7° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Assembleia Legislativa do Estado de Rondénia, 12 de janeiro de 2026.

PEDRO FERNANDES
Deputado Estadual
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JUSTIFICATIVA

A obesidade € um grave problema de satide publica no Brasil e, de forma significativa,
no Estado de Rondonia. Classificada pela Organizagdo Mundial da Satide (OMS) como uma doenca
cronica, progressiva e multifatorial, a obesidade, especialmente em seus graus mais avancados, Grau
3 e obesidade morbida, acarreta sérias complicagdes para a saude fisica, mental e social dos
individuos, além de representar um importante fator de risco para o desenvolvimento de outras
enfermidades, como diabetes tipo 2, hipertensio arterial, doengas cardiovasculares e certos tipos de
cancer.

De acordo com dados recentes do Ministério da Satde, os indices de obesidade vém
crescendo de forma alarmante em todas as regides do pais, inclusive no Norte. Em Rondonia, a
situagdo merece aten¢do especial, considerando-se as limitagSes socioecondmicas de parte
significativa da populagdo, que enfrenta dificuldades para ter acesso a servicos de satde
especializados e tratamentos modernos.

Nesse contexto, o presente Projeto de Lei propde a criagdo do Programa Estadual de
Assisténcia a Pacientes com Obesidade Grau 3 ¢ Obesidade Mérbida, com foco nfo apenas no
tratamento medicamentoso — por meio da administragdo de Tirzepatida, um inibidor de GLP-1 com
eficacia reconhecida no manejo da obesidade severa —, mas também na promocio de uma

abordagem integral, baseada na reeducagfo alimentar, no acompanhamento médico e psicologico

continuo, € na pratica regular de atividades fisicas adaptadas. @
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A proposta visa garantir, de forma gratuita, o acesso a esse tratamento moderno e
multidisciplinar, que j4 demonstra resultados clinicos expressivos no controle do peso e na melhora
da qualidade de vida dos pacientes.

Além disso, ao estabelecer a possibilidade de parcerias com academias, clinicas e
empresas privadas, bem como a utilizagéio dos Centros de Atividades Fisicas estaduais, o programa
busca ampliar as alternativas terapéuticas e assegurar um cuidado mais humanizado e eficiente,
reduzindo as taxas de morbimortalidade associadas a obesidade grave.

Importante ressaltar que o tratamento medicamentoso proposto pelo programa se

configura como uma alternativa menos invasiva e de menor risco se comparada a cirurgia bariatrica,

tradicionalmente indicada para pacientes com obesidade grau 3. Além de preservar a integridade

fisica do paciente, evitando complicagdes cirurgicas e o longo periodo de recuperagio, o tratamento
com inibidores de GLP-1 apresenta custo inferior 4 intervengdo cirtirgica, tornando-se, portanto, uma
op¢do mais acessivel e economicamente vidvel, com potencial para reduzir a demanda por
procedimentos mais complexos ¢ onerosos no médio e longo prazo.

Dessa forma, a aprovagéo deste Projeto de Lei representa um passo importante para o
enfrentamento dessa epidemia silenciosa que compromete a satide e a dignidade de milhares de
Rondonienses, além de contribuir para a sustentabilidade do préprio sistema de satude estadual.

Diante do exposto, conclamo os nobres parlamentares desta Casa Legislativa a
aprovarem a presente proposic¢do, que se justifica pela relevancia social, humanitaria e sanitaria, e

pelo compromisso com a satde e 0 bem-estar da populagéo do Estado de Ronddnia.
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