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Requer ao Governador do Estado, extenso ao
Secretdrio-Chefe da Casa Civil e ao Secretirio de
Estado da Saude — SESAU, informagdes e
providéncias urgentes acerca do atendimento prestado
as mulheres em menopausa e climatério, através da
rede estadual de saude.

A Parlamentar que o presente subscreve, nos termos dos arts. 29, XVIII e XXXIV, e 31, § 3%
da Constitui¢fo Estadual, assim como dos arts. 67,11, 146, IX, 172 € 179 do Regimento Interno, requer
a0 Governador do Estado, extenso ao Secretario-Chefe da Casa Civil e ao Secretario de Estado da

Satde — SESAU, informagdes e providéncias urgentes acerca do atendimento prestado as mulheres em
menopausa e climatério, através da rede estadual de satide.

Considerando a garantia constitucional a satde, que impde ao Poder Publico o dever de

assegurar 0 acesso universal e igualitirio as acles e Servi¢os para sua promogdo, protecdo e
recuperagio;

Diante da urgéncia e da relevancia da situagdo de satde das mulheres em menopausa e
climatério, solicita-se as seguintes informagdes e providéncias:

a) Quais programas ou politicas publicas especificas a SESAU possui ou prevé para o
atendimento integral das mulheres em menopausa e climatério na rede estadual de satide?

b) Qual a disponibilidade de unidades de satde e profissionais especializados (ginecologistas,
endocrinologistas, psicélogos, nutricionistas, etc.) para o acompanhamento dessas mulheres, e qual a
distribui¢io desses recursos nas diferentes regides do Estado?

¢) Quais tratamentos, exames preventivos e terapias (hormonais e ndo-hormonais) sdo
oferecidos atualmente e com qual regularidade, e hd previsdo de ampliagdo ou aprimoramento desses
servigos?

d) Existem campanhas de informago, educagio e conscientizagdo sobre menopausa e
climatério voltadas a populacéo e aos profissionais de satide da rede estadual?
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A presente solicitagdo encontra amparo na garantia constitucional a saude, insculpida no art.
196 da Constitui¢io Federal, e nos principios da publicidade e transparéncia da administragfo publica,
conforme o art. 37 da Constituigdo Federal, que impdem o dever de bem informar e assegurar a
prestacéo adequada dos servicos de satde.

Ademais, destaca-se a necessidade de apresentagéo de resposta pelo Orgdo solicitado,
importando em crime de responsabilidade, nos termos da lei, a recusa ou nfio atendimento, bem como
a prestagdo de informac6es falsas.

Diante do exposto, pugna-se aos nobres Pares o apoio para a aprovagdo do presente

Requerimento.

Plenério das Deliberagdes, 08 de dezembro de 2025.

IEDA
Deputada Estadual —
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Nobres Parlamentares, a presente proposi¢do, nos termos dos arts. 29, XVIII e XXXIV, e 31,
§ 3°, da Constitui¢io Estadual, assim como dos arts. 67, 11, 146, IX, 172 ¢ 179 do Regimento Interno,
tem como objetivo requerer informagdes e providéncias urgentes sobre o atendimento prestado as
mulheres em menopausa e climatério na rede estadual de satde.

Isto posto, é de competéncia desta Casa Legislativa propor Requerimento, proposi¢io pela
qual o Parlamentar ou Comissfo solicita informagdes ou providéncias da Assembleia, de outros
Poderes ou de outros 6rgfios, bem como manifestagdo de cardter publico do Legislativo, conforme
dispde o art. 172 do Regimento Interno desta Casa.

Igualmente, destaca-se que é de competéncia da Assembleia Legislativa, conforme disp&e o
art. 29, XVIII e XXXVI, da Constitui¢do Estadual, fiscalizar e controlar os atos do Poder Executivo,

inclusive os da Administragio Indireta e os atos administrativos e financeiros das Institui¢des mantidas
pelo Poder Publico.

A menopausa e o climatério sdo fases da vida da mulher que trazem consigo uma série de
mudangas fisicas e emocionais, necessitando de uma abordagem de satde integral e humanizada. O
atendimento adequado nessa etapa é crucial para prevenir doengas cronicas, melhorar a qualidade de
vida e promover o envelhecimento saudavel. A falta de programas especificos, de profissionais
capacitados e de estrutura de atendimento pode levar ao subdiagnostico, tratamento inadequado e
sofrimento para um ntimero significativo de mulheres. E fundamental que a rede estadual de satude
esteja preparada para oferecer suporte completo, desde a informag&o e prevengéo até o tratamento dos
sintomas e complicagdes associadas.

E imperativo que a SESAU fornega esclarecimentos detalhados sobre as acles e recursos
dedicados a satide da mulher em menopausa e climatério, bem como os planos para aprimorar e
expandir esses servigos. A satde é um direito fundamental, e o Poder Executivo tem o dever de garantir

sua plena efetividade através de agSes e programas que contemplem as especificidades de todas as
fases da vida.
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A presente solicitagdo encontra amparo na garantia constitucional & saude, insculpida no art.
196 da Constituigdo Federal, e nos principios da publicidade e transparéncia da administraggo ptblica,
conforme o art. 37 da Constituigdo Federal, que impdem o dever de bem informar e assegurar a
prestagdo adequada dos servigos de saude.

Ademais, ressalta-se a imposi¢io de apresentacdo de resposta pelo Orgdo solicitado,

importando em crime de responsabilidade, conforme o art. 3 1, § 3°, da Constitui¢8o Estadual, vejamos:
Art. 31.[...]
§ 3°% A Mesa da Assembleia Legislativa pode encaminhar pedido de
informagdes aos Secretdrios de Estado e aos Diretores de orgdos, implicando em
crime de responsabilidade, nos termos da lei, a recusa ou néo atendimento, bem
como a prestagdo de informagdes falsas.

Pelo exposto, considerando a relevancia social e a urgéncia do tema, que afeta diretamente a
vida e a satide da populagio feminina, ressalta-se a necessidade de atendimento ao presente
requerimento de informagdes e providéncias acerca do atendimento as mulheres €m menopausa e
climatério, com a apresentacio de um plano de ag¢do e cronograma para a solucdo definitiva do
problema. Outrossim, é fundamental que sejam estabelecidos prazos razodveis para a apresentaco das
informagdes e adog#o das providéncias, e que seja realizada fiscalizagfo para garantir o cumprimento
das medidas.

Do exposto, pugna-se aos nobres Pares o apoio para a aprovagdo do presente Requerimento.

Plenario das Deliberagdes, 08 de dezembro de 2025.

Deputada Estadual — UNIAO BRASIL
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