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Dispde sobre a promogéo de alimentagio saudavel e
determina a exclus@io de alimentos ultraprocessados e
agucarados das escolas publicas e privadas no ambito
do Estado de Ronddnia.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE RONDONIA decreta:

Art. 1° Esta Lei, em consonéncia com as diretrizes do Programa Nacional de Alimentacéo
Escolar, Lei n.° 11.947, de 16 de junho de 2009 e Decreto Presidencial n° 11.821, de 12 de dezembro
de 2023, estabelece normas gerais para promogéo da alimentagfo saudavel e determina a exclusio de
alimentos ultraprocessados e agucarados das escolas publicas e privadas no 4mbito do Estado de
Rondo6nia.

Art. 2° Para fins de alimentag8o escolar, alimentaggo saudavel, ultraprocessados e agucarados,
considera-se:

I —alimentag@o escolar é todo alimento oferecido no ambiente escolar, independentemente de
sua origem, durante o periodo letivo;

II — alimentagdo saudavel ¢ aquela baseada em equilibrio e variedade na ingestdo, sendo
composta de proteinas, gorduras, carboidratos, fibras, vitaminas, minerais, preferencialmente in natura,
orgénicos e/ou minimamente processados;

III — alimentos ultraprocessados e agucarados sdo aqueles assim definidos pelo Guia
Alimentar para a Populagfo Brasileira do Ministério da Satde (2014).

Paragrafo tinico. Os alimentos comercializados nas cantinas escolares deverdio observar as
vedagdes desta Lei concernentes aos ultraprocessados, bem como as boas praticas de manipulagdo e
seguranca alimentar.

Art. 3° S8o principios da promogfo da alimentacio saudavel no ambiente escolar:

I —a oferta de alimentos saudaveis in natura e minimamente processados;
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II - a inser¢do da Educacdo Alimentar e Nutricional — EAN no projeto pedagogico das
escolas;

III — o estimulo & cria¢do de hortas escolares e as boas praticas de manipula¢io de alimentos.
Art. 4° A rede de ensino publica e privada obedecers aos padrdes estabelecidos nesta Lei.

Art. 5° Fica proibido o fornecimento, a comercializaggo e a publicidade, no ambiente escolar,
dos alimentos ultraprocessados e agucarados descritos no inciso III do art. 2° desta Lei.

§ 1° A proibigdo prevista no caput estende-se a0 coméreio ambulante nos passeios da via
publica, na extensdio da quadra em que estiver localizado o estabelecimento de ensino.

§ 2° A vedag@o ora instituida ndo se aplica a atividade eventual de comercializagdo fora do
periodo letivo, em festas, comemoragoes ou eventos abertos a comunidade escolar, dando preferéncia,
sempre que possivel, & promogdo da alimentagfio sauddvel preconizada pelo Guia Alimentar para a
Populagéo Brasileira do Ministério da Satide (2014).

Art. 6° Para efeitos de adaptagfo as prescrigdes desta Lei, as redes publicas municipais e
estaduais deverdio seguir os prazos de transi¢io j4 fixados pela Resolugio n° 03/2025 do Fundo
Nacional de Desenvolvimento da Educagiio — FNDE, alcangando 100% (cem por cento) de alimentos
in natura ou minimamente processados no ano letivo de 2027.

Art. 7° A rede privada de ensino e as cantinas escolares terceirizadas com funcionamento em
seus estabelecimentos terdo o prazo de 1 (um) ano para adequar seu funcionamento, seus processos
produtivos e sua relagdo com a cadeia de fornecedores ao disposto nesta Lei, a partir de sua publicacgo.

§ 1° Durante o prazo fixado no caput, os estabelecimentos desenvolverdo campanhas
informativas e educativas sobre o contetido desta Lei no ambiente escolar.

§ 2° Exclusivamente para os estabelecimentos da rede privada referidos no caput deste artigo,
a proibicdo de comercializagdo fixada nesta Lei aplica-se a educagdo basica, incluindo a Educacéo
Infantil e o Ensino Fundamental, excetuando-se, em carater opcional, o Ensino Médio.
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§ 3° Na hipétese de excegio prevista no paragrafo anterior, os estabelecimentos deverdo
manter campanhas educativas na comunidade escolar sobre os efeitos do consumo de alimentos
ultraprocessados para a satde.

Art. 8° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Plenério das Deliberagdes, 11 de novembro de 2025.
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JUSTIFICATIVA

Nobres Parlamentares, a presente proposigo, fundamentada no art. 39, caput, da Constituigdo
do Estado, bem como no art. 153, III, do Regimento Interno da Assembleia Legislativa, tem por
finalidade estabelecer normas de promogio da alimentaco saudavel e proibir o fornecimento, a venda
¢ a publicidade de alimentos ultraprocessados e agucarados nas escolas publicas e privadas do Estado

de Ronddnia, em consondncia com as diretrizes do Programa Nacional de Alimentagdo Escolar —
PNAE.

Cumpre destacar que a matéria em tela atende integralmente aos requisitos legais e

regimentais, sendo de natureza legislativa e de iniciativa concorrente, conforme dispde o art. 39 da
Constitui¢do Estadual:

Art. 39. A iniciativa das leis complementares e ordinarias cabe a qualquer
membro ou Comisséo da Assembleia Legislativa, a0 Governador do Estado, ao
Tribunal de Justiga, ao Tribunal de Contas, ao Ministério Publico, & Defensoria
Publica e aos cidaddos, na forma prevista nesta Constituicéo.

Ademais, o Regimento Interno desta Casa Legislativa estabelece, em seu art. 153, inciso III,
que a fung@o legislativa é exercida, entre outros meios, por meio de projetos de leis ordinarias:

Art. 153. A Assembleia exerce a sua fungdo legislativa por vias de projetos de:
III — leis ordinarias.

A urgéncia desta medida est4 respaldada por dados recentes do Fundo das Nagoes Unidas
para a Infancia (Unicef), segundo os quais, pela primeira vez na historia, a obesidade infantil superou
a desnutrigdo como a principal forma de m4 nutri¢io entre criangas e adolescentes no mundo. De
acordo com o relatorio divulgado em setembro de 2025, cerca de 391 milhdes de criangas e
adolescentes estdo acima do peso, sendo 188 milhdes diagnosticadas com obesidade.

No Brasil, esse cenario néo € novo. Ja em 2000, os indices de obesidade infantil ultrapassavam
os de desnutri¢do, e os nimeros continuam a crescer. Entre 2000 e 2022, a obesidade entre criangas e
adolescentes triplicou, saltando de 5% para 15%. O sobrepeso também dobrou, alcancando 36% desse
publico. A principal causa apontada pelo Unicef é a substituicdo da alimentagdo tradicional por
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alimentos ultraprocessados, altamente caléricos, pobres em nutrientes e com excesso de agucar,
gorduras ndo sauddaveis, sal e aditivos artificiais.

Segundo a Diretora Executiva do Unicef, Catherine Russell, “os alimentos ultraprocessados
estdo substituindo cada vez mais frutas, vegetais e proteinas justamente quando a nutri¢do desempenha
um papel critico no crescimento, no desenvolvimento cognitivo e na satide mental das criangas.” A
organiza¢fo também destaca que esses produtos tém dominado os comércios e 0 ambiente escolar,
onde o marketing digital e a publicidade direta exercem forte influéncia sobre o publico infantojuvenil.

A obesidade infantil estd relacionada ao risco aumentado de desenvolver doengas cronicas
ainda na juventude, como resisténcia a insulina, hipertenséo, diabetes tipo 2, doengas cardiovasculares
¢ ate certos tipos de cancer. O Unicef alerta que, se os paises néo implementarem politicas preventivas
eficazes, os custos com satide piblica decorrentes da obesidade poderdo ultrapassar US$ 4 trilhdes
anuais até 2035, gerando um grave impacto econdmico global.

Nesse contexto, o ambiente escolar exerce papel central. E nele que se formam os habitos
alimentares e se estruturam os padrdes de consumo das futuras geragdes. A presenca de alimentos
ultraprocessados em cantinas escolares, festas, eventos e na publicidade interna reforca padrdes de
consumo prejudiciais a satide e contraria os objetivos de formacdo integral previstos na legislago
educacional.

Por outro lado, a escola pode e deve ser um espago de promocéo da saude e da alimentagfo
adequada. Experiéncias exitosas, inclusive no Brasil, j4 demonstram que politicas restritivas ao
consumo de ultraprocessados nas escolas sfo eficazes na reducdo da obesidade e na melhora dos
indicadores nutricionais. O préprio Unicef reconhece avancos brasileiros, como a restrigio progressiva
desses produtos no PNAE, a proibigiio de propagandas de alimentos ndo saudaveis para criangas, a
rotulagem nutricional frontal e o banimento das gorduras trans.

A presente proposi¢do segue essa mesma linha e vai além ao propor um marco normativo
estadual que assegura a proibigdo da comercializagdo, fornecimento e publicidade de ultraprocessados
e bebidas agucaradas nas escolas; o estimulo a educagéio alimentar e nutricional (EAN) como conteudo
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transversal nos projetos pedagégicos; a promogio de hortas escolares e de préaticas alimentares
sustentaveis; e a adequagdo gradual das redes de ensino publica e privada, respeitando os prazos e
pardmetros do FNDE.

Ao legislar pela saude das criangas e adolescentes, o Estado de Ronddnia reafirma seu
compromisso com os principios constitucionais da dignidade da pessoa humana, da prote¢do a infancia
e do direito a saude, conforme previsto no art. 227 da Constituicio Federal e no art. 4° do Estatuto da
Crianga e do Adolescente.

Diante de todo o exposto, esta proposi¢do representa um passo necessario e estratégico no
enfrentamento da crise nutricional que atinge as novas geracdes. Promover ambientes escolares mais
sauddveis € proteger a infincia e garantir o futuro.

Ademais, cumpre destacar que a matéria aqui proposta j4 foi objeto de aprovagdo na
Assembleia Legislativa do Estado do Cear4, culminando na san¢#o da Lei n° 19.455, de 18 de setembro

de 2025, pelo Governador daquele Estado, o que evidencia o reconhecimento institucional da urgéncia
e relevancia dessa politica publica.

Outros Estados também tém avangado no mesmo sentido. No Maranh#o, lei semelhante foi
publicada, e foram apresentados projetos com contetido equivalente nas Assembleias Legislativas de
Tocantins, Mato Grosso, Espirito Santo, Minas Gerais, Roraima, Amapa, Amazonas e Rio de Janeiro.
Trata-se, portanto, de uma tendéncia legislativa nacional, que reconhece a necessidade de conter o
avango da obesidade infantil e garantir ambientes escolares mais saudaveis, fortalecendo o pacto
federativo pela satide e pelos direitos da infancia e adolescéncia.

Diante do exposto, conto com o apoio dos Nobres Pares para a aprovacdo da presente matéria.

Plenario das Deliberagdes, 171 de novembro de 2025.

IEDA (HAVES
Deputada Estadyal — UNIAO BRASIL
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