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Dispde sobre a inclusdo de medidas de conscientizacio,

prevencio e combate a2 depressdo, 2 automutilaciio e
ao suicidio no projeto pedagdgico das escolas piblicas

do Estado de Ronddnia e d4 outras providéncias.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE RONDONIA DECRETA:

Artigo 1° - As escolas publicas da educagfio basica do Estado de Rondénia deverdo incluir, em seus

projetos pedagogicos, medidas de conscientizacdo, prevengdo e combate & depressdo, a

automutilacio e ao suicidio entre criangas, jovens e adolescentes.

Artigo 2° - Entre as agOes a serem desenvolvidas, estfio incluidas a realizagdo de palestras e
debates, bem como a distribuicdo de cartilhas de orientagdo aos pais, alunos, professores e

servidores.

Artigo 3° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Plenario das Deliberacdes, 25 de agosto de 2020.

ALEX SILVA
DEPUTADO ESTADUAL - REPUBLICANOS
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JUSTIFICATIVA

A presente propositura se inspira na Politica Nacional de Preven¢o da automutilagfio e do
Suicidio do Governo Federal (Lei Federal n°. 13.819/2019).

Estima-se que a depressdo atinja cerca de 12 milhdes de pessoas no Brasil e cada vez mais
jovens e adolescentes vém sendo diagnosticados com essa doenga silenciosa que pode levar até ao
suicidio.

De acordo com dados da Organizagdo Mundial da Saude (OMS) a depressdo € a segunda
causa de morte entre jovens da faixa etdria entre 15 e 29 anos.

Ainda, o niimero daqueles que sofrem de transtornos como depressio e ansiedade também &
consideravel, de modo que se estima que 15% da popula¢do nesta mesma faixa etria sofre deste
tipo de doenga.

Na mesma esteira, segundo dados divulgados pelo Ministério da Saude, entre 2007 e 2016,
foram registradas 106.374 mortes por suicidio, sendo que, em 2016, a taxa chegou a 5,8 por 100
mil habitantes, com 11.433 mortes por essa causa, o que corresponde ao dado alarmante de um
suicidio a cada 46 minutos.

E certo que o tratamento deve ser feito com auxilio médico profissional, por meio de
medicamentos e acompanhamento terapéutico, conforme cada caso. Contudo, o apoio da familia
¢ fundamental.

Assim, tendo em vista a importdncia de implementar esta politica em ambito estadual para

combater os terriveis e alarmantes indices de depressdo, automutilagfio e suicidio entre os jovens,

Wobres Pares para aprovacfo de mais deste projeto de lei, para que as escolas
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publicas da educagdo bésica do Estado de Rondonia incluam, em seus projetos pedagdgicos,

medidas de conscientizag8o, prevengdo e combate & depressdo, & automutilagio e ao suicidio entre
criangas, jovens e adolescentes e que, entre as agdes a serem desenvolvidas, estejam a realizagdo de
palestras e debates, bem como a distribuigéo de cartilhas de orientagfo aos pais, alunos, professores

e servidores.

Plenario das Deliberacdes, 25 de agosto de 2020.
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