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Indica ao Excelentissimo Senhor Governador do
Estado de Rond6nia, com copia & Secretaria do
Estado da Seguranga, Defesa e Cidadania -
SESDEC, a necessidade de implantagdo de
consultorios de atendimento psicoldgico em todos
os Comandos Regionais, Batalhdes e Comando
Especializado da Policia Militar do Estado de
Rondodnia.

O Deputado que a presente subscreve, na forma regimental, indica ao senhor
Governador do Estado, a necessidade de implantacio de consultérios de atendimento psicologico em
todos os Comandos Regionais, Batalhes e Comando Especializado da Policia Militar do Estado de

Rondonia.

Plenario das deliberacdes, 21 de Julho de 2020.
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JUSTIFICATIVA
Nobres Deputados,

A matéria tratada no presente indicativo que tem por objetivo indicar a necessidade de
implantagio de estruturagdo de consultorios de atendimento psicolégico em todos os Comandos
Regionais, Batalhdes e Comando Especializado da Policia Militar do Estado de Rond6nia.

Os Policiais Militares do Estado de Ronddnia tém sido acometidos de enfermidades
de todas as ordens, e com consideravel recorréncia, as de carater mental, por forca da sobrecarga de
trabalho que jd era estressante e diante da atual situacfio estdo ainda mais vulnerdveis a
desenvolverem transtornos emocionais, pois antes de ser um militar, sdo seres humanos.

Um dos servigos essenciais a populagfo, a seguranga publica ndo pode parar mesmo
em tempos de pandemia uma vez que é obrigatorio as forgas de seguranga publica prestar apoio aos
6rgdos fiscalizadores (Vigilancia Sanitaria, Procon e outros) para a regulagdo dos comércios e para
conter a aglomerag3o e circulagdo de pessoas nos municipios.

No entanto, as diversas formas de violéncia e criminalidade contidas na realidade
vivenciadas pelo policial militar no seu cotidiano, formam um somatério de experiéncias negativas
que mais cedo ou mais tarde podem se transformar em problemas de ordem psicossomatica.

Os aspectos que permeiam a saude mental de policiais militares, estdo diretamente
relacionados a condigdo & qual esses profissionais estdo submetidos, o que deve ser constante fator
de preocupagio de toda estrutura da Seguranca Publica Estadual ¢ de toda sociedade em busca de
solugdes, visando solucionar ou amenizar os efeitos colaterais dessa atividade considerada uma das
mais estressantes do mundo.

Nessa esteira, observa-se que o oficio do Policial Militar lhe reserva uma montanha
russa de sentimentos e emogdes invariavelmente contraditdrias, ensejando exposi¢do permanente as
fragilidades mentais que podem acometer esses profissionais.

Diante desse quadro, mostra-se imprescindivel agdes de prevengéo do adoecimento
psiquico desse importante setor da sociedade, uma vez que o nivel de estresse dos policiais militares
tem sido apontado como superior ao de outras categorias profissionais.
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Assim se torna inadidvel o tratamento do assunto de maneira compromissada e
efetiva, trazendo 4 luz as necessidades e desafios que precisam ser vencidos e superados para que se
busque solugdes com custo beneficio coerentes com a realidade. Esse fator, aliado aos altos indices
de afastamento, aponta a necessidade de medidas para auxiliar esses servidores na promoc¢ao se
saude mental e consequente qualidade de vida.

Desse modo, o presente projeto realizara o atendimento das demandas institucionais
de modo que servird aos cuidados mentais dos militares do Estado de Rondénia, problema que
atualmente se mostra premente e de grande preocupagio Institucional e Social uma vez que ndo ha
atendimento suficiente para a necessidade existente.

Pelo exposto, espero pela aprovagio do presente indicacio pelo Plenério desta Casa de
Leis e posterior atendimento pelo Poder Executivo.
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