LIDONASESSA0 po DIA

e

INDICAGAO

PROTOCOLO

Secretéric Ddgisdalivo

AUTOR : DEPUTADO ESTADUAL JAIR MONTES - PTC

INDICA ao Poder Executivo, extenso a
Superintendéncia da Juventude, Cultura,
Esporte e Lazer (SEJUCEL) e a Casa Civil, a
instalacdo de uma ACADEMIA AO AR LIVRE
PARA TERCEIRA IDADE - ATI no bairro Agai, em
colaboragdo com a Prefeitura, no municipio de Ji-
Parana, estado de Rondénia.

O Parlamentar que a presente subscreve, na forma Regimental do Art. 146, VIl c/c
188 do Regimento Interno, INDICA ao Poder Executivo, extenso a Superintendéncia
da Juventude, Cultura, Esporte e Lazer (SEJUCEL) e a Casa Civil, a instalagédo de
uma ACADEMIA AO AR LIVRE PARA TERCEIRA IDADE — ATI no bairro Agai, em
colaboragao com a Prefeitura, no municipio de Ji-Parana, estado de Rondédnia.

Presidente da Comisséao’de Habitagdo e Assuntos Municipais
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JUSTIFICATIVA

Nobres Parlamentares, Academia ao Ar Livre Para Terceira Idade — ATI, que
funcionam ao ar livre e aberta para todos, conta com aparelhos de baixo impacto e
possuem o objetivo de alongar, fortalecer, desenvolver a musculatura e trabalhar a
capacidade aerdbica. Por conseguinte, todos os equipamentos - caminhada, simulagéo
de remada, alongador e outros, contribuem para melhorar a estrutura fisica dos idosos e
pessoas adultas nas atividades do cotidiano.

Dessa forma, apresentamos a presente indicagdo ao Poder Executivo, extenso a
Superintendéncia da Juventude, Cultura, Esporte e Lazer (SEJUCEL) e a Casa Civil,
a instalacdo de uma ACADEMIA AO AR LIVRE PARA TERCEIRA IDADE - ATI no
bairro Acai, em colaboragdo com a Prefeitura, no municipio de Ji-Parana, estado de
Rondénia.

Insta salientar, que a iniciativa visa incentivar a pratica de exercicios fisicos entre
os idosos e pessoas adultas, além de reforgar o est[mulo para os cuidados com a saude.

Face ao exposto, € que realmente“pedimos aos nobres pares a aprovacgdo da
presente indicagao.

Major Amarante 390 Arigoléndia Porto Velho|RO.

Unidos com o Povo

Assembleia Legislativa de Rondénia




