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dez, Obesidade Zero'.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE RONDONIA DECRETA.

|Artigo 19 - Fica instituido © programa "Saude Dez, Obesidade Zero", com o objetivo de
fcombater a obesidade infantll e juvenil, incentivar criangas e jovens a se alimentarem de
maneira correta e a praticarem exercicios fisicos regularmente, para manterem uma vida |
saudavel

§ 1% - Nas escolas da rede publica o programa devera ser vinculado a oufros programas
voltados para a familia.

§ 2" - As escolas da rede plblica do Eslado de Rondénia devem implantar o programa de gue
trata o “caput”.

§ 37 - As escolas que mais se destacarem no combate a obesidade devem ser estimuladas,
com estratégias a ser definida pelo governo do estado,

Artigo 2° - Os universitérios, tanto da rede publica como da rede privada, dos cursos de |
Medicina, Biomédicas, Enfermagem, Educagdo Fisica, Mufricdo e Psicologia, poderdo
| desenvolver programas de estagios voluntarios nas escolas.

Paragrafo Unico — © govemo do Estado podera elaborar convénios com Universidades
publicas & privadas, para ampliar o desenvolvimento dos seus programas de combate a
| Obesidade, junto a rede publica de ensino.

- Os estagios voluntarios citados no artigo 2° devem proporcionar as criancas e aos |

| = atividades fisicas;

Il - palestras sobre o valor nutricional dos alimentos:

Il — distribuicdo de panfletos informativos sobre a prevengdo das doencas como: hipertensdo
arterial, diabetes, hipercolesterolemia, artrite e outras que podem ser causadas pelo excesso
de peso; :
IV - exames de mla, colesterol, pressae artenal e tipe sangliineo
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