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0 Govemno do Estado estd
autorizado a criar grupo de
trabalho interdisciplinar com a
finalidade de elaboracge de
Programas Estadual de combate
a obesidade, preventiva e
curativa, da forma abaixo

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE RONDONIA DECRETA

Artigo 1° - O poder Executivo esta autorizado a instituir um grupo de trabalho, com ‘
lecnicos da sua estrutura de salde, educagdo, esportes, plangjamento, financas e
outros que julgar necessario, para a elaboragaoe de programas de combate & cbesidade,
direcionado as criangas e adolescentes, jovens & idosos, de forma preventiva, curativa e
reparadara,

Artigo 2° - O governc do estado esta autorizado & contratar assessoria, consultoria
especializada ou lécnicos de entidades ndo governamentais, que tenham elaborado
programas consagrados e de efetives resullados, bem como universitarios ou
professores de universidades que tenham trabalhos tientificos gue possa ser
aproveltado na elaboratio dos programas.

Artigo 3" - O resultado dos trabalhos deverd indicar programas e projetos de lels, |
regulamentagdo de Leis j& aprovadas ¢ que objetivem a prevengéo, o iratamento e
reparacao do scbrepeso e da obesidade para o publico escolar, para os servidores
fpublicos, para a iniciativa privada e para a comunidade em geral,

| Artigo 4° - O Poder Executivo regulamentara a presente lei no prazo de 120 (tento e
jvinte) dias a contar da data de sua publicagao.

‘ Artigo 5° - Esta lei entrara em vigor na data de sua publicacdo
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Criangas acima do peso ndo s3o necessariamente as quEr—se
‘superalimentam. O problema, segundo esta pesquisa, estéd na qualidade do alimento. ‘
Infelizmente, muitos dos alimentos que elas gostam contdm alto valor calérico, e a
\crianga n@o precisa necessariamente ingerir grandes quantidades para ganhar peso, |
iiUma ingestio extra de 200 calorias por dia (aproximadamente duas e 1/2 bolachas |
'recheadas) pode levar a um aumento de peso de cerca de 200g em uma semana,

i Estudos mostram que o consumo excessivo de refrigerantes e sucos
Industrializados ricos em calorias pode picrar o problema. Os escolares Ingerem
atualmente mais do que o dobro da quantidade de refrigerantes do que ha dues |
ldécadas. As criangas comem, ainda, muito, em fast-foods e cantinas escolares, cuja ‘
\maioria dos alimentos & riquissime em calorias e gorduras, |
De pouco ou nada adiantam os professores ensinarem a0s seus
|alunos ps habitos corretos de alimentagao e quais s@o os alimentos mais saudaveis |
que elas devem consumir $&, no patio da escola, a eantina coloca a disposigac das |
criangas e adolescentes, toda a sorte de guloseimas de baixo valor nutricional e alto |
\valor calorico, ‘
|
|
1

! Pesquisa realizada na cidade de Sao Paulo mostra que, entre jovens
de 10 a 12'anos, uma meédia de 25% 1ém excesso de peso. O melher caminho para | '
Indo se tornar obeso é a prevencgdo, comegando pelo aleitammento materno e mantendo

uma alimentagéo controlada durante toda a vida i

|
I Portanto, @ necessario educar. A obesidade & um fator de risco ndo w
apenas para a mortalidade prematura, come para condigGes cronicas gue levam a |
Iincapaeidade e perda de produtividade e comprometimento da qualidade de vida e do |
[funcienamento desta e de futuras geragbes. |

Rparentemente & uma regra muito dura, mas para um preblema desta |
idlmenséﬂ nao podemos ser complacentes e sim radicais. !

Leis similares a esta, que ora propomos, ja existem em alguns estados
jbrasileiros, a exemplo de Santa Catarina e Parana
|

Em dezembro de 2001, a Lel n® 12 061 passou a valer no Estade de
'Sanla Catarina e, mais recentemente, a Lel N® 14 423 de 02 de junhd de 2004 no
'Estado do Parana, garantindo a oferta de alimentos de qualidade para os zlunos de
Itodas as escolas. Estes, comprovadamente, tiveram ganhado na qualidade de vida,
sem prejuizo para os comercianles que nao tiveram reducdo do volume de suas
|venda$ I |

Por todo o exposto, este Projgto de Lei deve ser apravado e
itransformado em Lei, como forma de proteger a nossa juventude dos males que podem.
ser causados por uma alimentagdo Inadequada, e da opbesidade que,
lcomprovadamente, & responsavel pelo surgimenta & agravamento de doengas como
hipertensao ¢ diabetes.
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Artigo 4°. Um mural de um metro de altura por um metro de comprimento devera ser
fixado em local proprio e visivel rente ao estabelecimento, parz divulgagdo e |
[informagtes pertinentes a assunlos relacionados com a érea alimenticia '

|
I |
Artigo §° Os estabelecimentos so poderdo funcionar mediante alvara sanitério, |
\expedido pelo Orgdo Estadual responsével pela Vigllancia Sanitéria ou @ quem esta I
'}designaf '

‘para regularem e adequarem suas situagies, dentro dos critérios estabeletidos
\Artigo 7°. A abertura de novos estabelecimentos s podera ocorrer mediante a
emissédo do alvara sanitario expedido pela Diretoria Estadual de Vigilancia Sanitaria ou

‘por guem esta designar.

Artigo 8° O nde cumprimento dos critérios estabelecidos por esta lel acamretara a
\aplicacao de sangbes previstas pela Diretonia Estadual de Vigilancia Sanitaria

|
|Artigo 6° Os estabelecimentos ja existentes terdo um prazo de cento e oitenta dias !
|

I
|
|Artigo 9° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao ‘

de 2007

JUSTIFICATIVA

A apresentacdo do presenle projeto justifica-se pela preocupante
realidade representada, hoje, pela obesidade infantil. Segundo estatisticas da
‘Sociadade,

Brasileira de Endocrinologia, mais de 15% das criangas e |
adolescentes no Brasil estdo acima do peso ideal
! A pesquisa traz, ainda, urm prognostico sombrio: a crianga obesa tem |
sntre B0% & B0% de possibilidades de ser um adultc obeso. :

|
| A obesidade ja pode ser considerada problema de salde publica, |
|cabendo aos pais e, especialmente, aos educadores, intervir na questao.




