ASSEMBLEIA LEGISLATIVA
DO ESTADO DE RONDONIA
A amiga do rondoniense

PROJETO DE LEI ORDINARIA N° 791/2025

AUTORIA: DEP. CASSIO GOIS

EMENTA: INSTITUI A POLITICA ESTADUAL DE PREVENCAO E COMBATE A
SINDROME DE BURNOUT ENTRE OS PROFISSIONAIS DA SAUDE E DA EDUCACAO
NO ESTADO DE RONDONIA.

RELATORA: DEP. CLAUDIA DE JESUS — PT

PARECER

1. RELATORIO

Ap6s andlise pela Comissdo de Constituigdo e Justica e Redagdo — CCJR, submete-se a
exame pela Comissdo de Satde, Previdéncia e Assisténcia Social — CSPAS, o Projeto de Lei
Ordindria n°® 791/2025, de autoria do Deputado Cassio Gois, que “Institui a Politica Estadual de
Prevengdo e Combate a Sindrome de Burnout entre os Profissionais da Saiide e da Educagdo no
Estado de Rondonia”.

A Consultoria Legislativa da Casa na Nota Técnica n° 71/2025 opinou pela
constitucionalidade formal e material do referido Projeto de Lei, entendimento que coaduna com
o exarado pela CCJR que opinou por sua constitucionalidade e legalidade.

O projeto foi encaminhado para a presente Comissdo.

E o relatério.

2. ANALISE
2.1 Constitucionalidade e Legalidade

Nos termos do art. 29, §4°, incisos I e IV, respectivamente, do Regimento Interno da
Assembleia Legislativa do Estado de Rond6nia, compete a esta Comissdo opinar sobre “assuntos
relacionados & saide, & previdéncia social e & assisténcia social em geral” e “agédes, servigos e
campanhas de savide publica”.

O referido Projeto de Lei ndo estabelece qualquer ingeréncia administrativa nas
competéncias do Poder Executivo. Ao contrario, trata exclusivamente de medida de prevencgdo e
combate & sindrome de Burnout entre os profissionais da saude e da educagfio no Estado de
Rondénia, com o objetivo de promover o bem-estar, prevenir o esgotamento profissional e
garantir condigdes dignas de trabalho, tudo isso sem impor obrigagdes administrativas ou
financeiras ao Estado, nfo invadindo, assim, a esfera de autonomia administrativa do Executivo.

A proposta ndo gera despesas significativas ao Executivo, pois as medidas podem ser
implementadas com recursos existentes e agOes integradas entre secretarias. No mesmo sentido,
limita-se a estabelecer diretrizes gerais, sem invadir a competéncia do Executivo, garantindo
plena conformidade com o equilibrio entre os poderes.
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Ressalta-se, ademais, que a Comissdo de Constituicdo, Justica e Redagfio, em parecer
técnico anteriormente exarado, reconheceu a constitucionalidade formal e material da
proposi¢éo, bem como sua regularidade quanto a técnica legislativa.

Diante dos argumentos acima elencados, conclui-se pela constitucionalidade formal e
material do objeto do Projeto de Lei em apre¢o, néo havendo que se falar em vicio de iniciativa
ou no seu conteudo.

2.2 Mérito da Proposicio

O Projeto de Lei em exame, que “Institui a Politica Estadual de Prevengdo e Combate a
Sindrome de Burnout entre os Profissionais da Savide e da Educacdo no Estado de Rondonia”,
revela-se altamente relevante e oportuno, uma vez que trata de um problema de satide publica
que afeta de maneira direta a qualidade de vida e o desempenho funcional de trabalhadores
essenciais ao desenvolvimento social.

A Sindrome de Burnout, caracterizada por esgotamento fisico e mental decorrente de
condi¢des laborais adversas, é reconhecida pela Organiza¢do Mundial da Satide (OMS) como
um fenémeno ocupacional associado ao estresse cronico no trabalho. A ado¢do de politicas
publicas voltadas & prevengfio e ao enfrentamento dessa condigdo representa nfio apenas uma
medida de satide e bem-estar, mas também um compromisso com a valorizagdo profissional e a
eficiéncia dos servigos publicos.

A Constituigdo Federal de 1988, em seu art. 6°, elenca a satide como direito social
fundamental, e no art. 7°, inciso XXII, assegura a redugéio dos riscos inerentes ao trabalho, por
meio de normas de saude, higiene e seguranga. Além disso, o art. 196 dispde que “a saiide é
direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e econémicas que visem
a redugdo do risco de doenga e de outros agravos”.

A proposta legislativa ora analisada estdi em consondncia com esses preceitos
constitucionais ao prever, entre outras medidas, a implementagdio de programas de apoio
psicolégico e emocional, estratégias de redugdo da carga de trabalho, agdes de valorizagfo
profissional e treinamentos para a gestio do estresse ocupacional. Essas iniciativas se revelam
fundamentais para assegurar condigdes dignas de trabalho e preservar a integridade fisica e
mental dos profissionais da satde e da educagiio — categorias fundamentais na promogfo do
bem comum.

O projeto também apresenta previsio de fontes de custeio vidveis, incluindo recursos do
Fundo Estadual de Satde e Bem-Estar no Trabalho, parcerias institucionais € dotagdes
orgamentarias especificas, o que demonstra responsabilidade e viabilidade financeira da medida.

Portanto, o Projeto de Lei mostra-se legitimo, necessario e meritdrio, alinhando-se aos
principios constitucionais da dignidade da pessoa humana, da valorizagdo do trabalho e da
promog&o da saudepublica. Sua aprovagdo contribuir significativamente para o fortalecimento
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das politicas de cuidado e valorizagdio dos servidores publicos, refletindo positivamente na
prestagdo de servigos a sociedade.

3-VOTO

Em face das razdes apresentadas, concluimos que o Projeto de Lei Ordinaria n® 791/2025
esta em plena conformidade com a Constituigdo Federal, com o Regimento Interno da
Assembleia Legislativa e com os objetivos desta Comissdo, sendo, portanto, meritério e
conveniente a sua aprovagso.

Diante do exposto, conclui-se pela constitucionalidade formal e material, legalidade,
regimentalidade, bem como pela pertinéncia da matéria tratada no presente Projeto de Lei
Ordinéria.

Assim, manifestamo-nos favoravelmente i aprovacio do Projeto de Lei Ordindria n°
791/2025.

Porto Velho/RO, 1 de julho de 2025.

-
DEPUTADA CLAUDIA DE JESUS — PT
Vice-Presidente da Comissio de Satde, Previdéncia e Assisténcia Social — CSPAS

Relatora
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SECRETARIA LEGISLATIVA
DIVISAO DE COMISSOES

COMISSAO DE SAUDE, PREVIDENCIA E ASSISTENCIA SOCIAL

PARECER N°. 023/CSPAS/2025

A Comissdo de Saide, Previdéncia e Assisténcia Social, em reunido plendria
realizada hoje, aprovou por unanimidade o parecer do relator Senhor Deputado Pedro
Fernandes. favoravel ao Projeto de Lei Complementar n°. 791/2025, de autoria do Senhor
Deputado Cassio Gois, que “Institui a Politica Estadual de Prevengdo e Combate a Sindrome

de Burnout entre os Profissionais da Saude e da Educacdo no Estado de Rondénia.”

Estiverem presentes e votaram os Senhores Deputados Luis do Hospital, Claudia

de Jesus e Pedro Fernandes.

A

DEPUTADA CLAUDIA DE JESUS
RELATORA
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